VILLE M d ERMONT

PROGRAMME DES VACANCES  ~ «
DES CENTRES SOCIO-CULTURELS
ET DE LA MAISON DE QUARTIER

gl o’ DU 14 AU
25 AVRIL

Mercredi 16 avril
8h45 > 18h30

Sortie au chateau

de Versailles
Visite, découverte et atelier 5
de sculpture, prévoir le pique- e Vendredi
nique et le goater. i )
Gratuit - sur inscription 18 avril
transport a votre charge - /% 15h > 17h

enfant dés 5 ans " ason if Karaoké Party
s ; Venez tester vos connaissances
musicales et montrer vos
talents de chanteurs(es) dans
une ambiance conviviale !

de quartier Y8

Gratuit - Sur inscription

Des rollers de
la taille 26 a 47
du Cerf-volant peuvent étre mis

a Berck-sur-Mer a disposition.

. " Les participants
Départ de la MDQ a 7h peuvent également

retour vers 20h rapporter leurs
Sur inscription auprés Jeudi 24 avril paires.

de vos centres
Happy Roller - Disco Party
au Théatre Pierre-Fresnay
3 créneaux possibles :
14h > 15h
15h30 > 16h30

10h > 12h & 17h > 18h
“Petits gestes, 3 Y Gratuit et sur inscription par

Tarif 9,25€ par personne

big impact !”
Nettoyage participatif
dans nos quartiers et
sensibilisation aux gestes
écoresponsables !
Sur inscription
RDV 9h45
dans vos centres



1RE SEMAINE DE VACANCES : DU 14 AU 18 AVRIL

Gratuit

Q C8C Jdes Chines Tou Q CSC FRude i
pubie au CSC
Mardi 15 avril Lundi 14 avril F.-Rude

15h > 16h

Sport parents-enfants
Venez partager un moment sportif et
ludique en famille : Yoga parents-enfants

14h > 16h

Accueils conviviaux — ces accueils
s’adaptent a vos envies. Le matériel que vous
souhaitez est mis a disposition pour passer un

bon moment (jeux, activités manuelles...)

Mercredi 16 avril
14h > 15h
Atelier duo Parents-enfants

Sophrologie = Ces ateliers de
sophrologie permettent a la fois de passer un
moment de douceur et de partage avec son
enfant, a reproduire a la maison pour mieux
vivre ses émotions et favoriser une ambiance
familiale sereine. Sur inscription - Places
limitées - Public famille avec enfants 5-11 ans

14h > 16h

Accueils conviviaux — ces accueils
s’adaptent a vos envies. Le matériel que vous
souhaitez est mis a disposition pour passer un

bon moment (jeux, activités manuelles...)

15h > 16h
Atelier Parents-enfants

Sophrologie « Bout’chou »
Un atelier pour initier les tout-petits aux
émotions de base afin de les identifier et les
reconnaitre en soi. Sur inscription - Places
limitées - Public famille avec enfants 2-4 ans

Vendredi 18 avril

9h30h > 11h30

Matinée petite enfance (0-5 ans)
Espace de jeux libres pour les tout-petits
accompagnés de leur(s) parent(s)

14h > 16h

Accueils conviviaux — ces accueils
s’adaptent a vos envies. Le matériel que vous
souhaitez est mis a disposition pour passer un

bon moment (jeux, activités manuelles...)

11h30 > 17h

Repas partagé et atelier patisserie
Déjeunons tous ensemble et préparons des sablés
personnalisés ! Chaque participant est invité
a apporter un plat pour le repas partagé

Mardi 15 avril
10h > 12h
Atelier créatif parents-enfants
Découverte de I’aquarelle avec Lou !
Mercredi 16 avril
14h > 18h
Sortie a Paris : House of
dreamer : étes-vous prét a réver ?
18 installations immersives transportent les
visiteurs dans un monde magique et surprenant
a travers la création, le design et la couleur.
Sur Inscription - dés 4 ans - Tarif : 6,65€ (entrée

et transport) ou 3,60€/personne (sans transport).
Départ en transports en commun.

Jeudi 17 avril
10h > 11h30

Matinée petite enfance (0-5 ans)
Espace de jeux libres pour les tout-petits
accompagnés de leur(s) parent(s)

Gratuit

o m@a Sur

inscription
Mardi 15 avril alaMbDQ
9h30 > 11h30
Matinée petite enfance

« les expériences scientifiques »
Découverte d’atelier scientifique adapté

aux 0-5 ans



2F SEMAINE DE VACANCES : DU 22 AU 25 AVRIE

Gratuit
Tout

Q@ C8C oles Chénes public

Mardi 22 avril
15h > 16h
Sport parents-enfants

Venez partager un moment sportif et ludique en
famille : Yoga parents-enfants

14h > 16h
Accueils conviviaux

Mercredi 23 avril
14h > 17h
Terrasses ECOLO
Ateliers et sensibilisation avec des associations
(Maquette sur les déchets jetés dans les eaux
usées, jeu sur le tri collectif, etc.)

Vendredi 25 avril
9h30 > 11h30

Matinée petite enfance (0-5 ans)
Espace de jeux libres pour les tout-petits
accompagnés de leur(s) parent(s)

14h > 16h

Accueils conviviaux — ces accueils
s’adaptent a vos envies. Le matériel que vous
souhaitez est mis a disposition pour passer un bon
moment (jeux, activités manuelles...)

Gratuit

Q m@a Sur

Mardi 22 avril
9h30 > 11h30
Matinée petite enfance « Fresque

colorée » (0-5 ans) Atelier créatif et coloré a
base de craies

RDV 14h (gare de Cernay) > 17h30

Sortie et rallye photos a Enghien
Découverte d’Enghien a travers un grand jeu et une
balade autour du Lac - transport a votre charge -
enfant dés 4 ans

Mercredi 23 avril

15h > 17h
Aprés-midi « Eco-Héros » au sein

du quartier des Espérances
Fabrication d’objets recyclés et jeux de piste autour
de la thématique « Eco-geste » - Sur inscription

Vendredi 25 avril
15h > 17h

Goduter partagé et élection
du meilleur gateau

inscription
ala MDQ

Gratuit -
Tout public
9 cgc ?:’Rvude Sur inscription
. . au CSC
Mardi 22 avril F.-Rude
15h > 17h

Atelier manuel en famille
Boite en fleurs a personnaliser

Mercredi 23 avril
15h > 17h

Animations ludiques et
pédagogiques a la

Plaine de jeux Rude
Atelier plantation, création de bouteille
vortex, fabrication de produits ménagers

Vendredi 25 avril

10h > 11h30

Matinée petite enfance (0-5 ans)
Espace de jeux libres pour les tout-petits
accompagnés de leur(s) parent(s)

15h > 17h

Atelier créatif parents-enfants
Découverte de I'aquarelle avec Lou !

\

Activités avec un espace bout’chou
proposé aux plus petits, sous la
surveillance des parents.
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